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Résumé Des sommets, des vallées, des lacs. Sur les cimes, les stations de ski ne sont plus
tournées que vers la saison d'hiver, elles ouvrent leurs portes aux estivants en proposant de plus en
plus d'animations sportives et culturelles. Si vous ne savez plus ou donner de la téte, plongez dans
ce Petit Futé. Le guide s'ouvre sur une vaste présentation générale des Alpes, leur histoire, leur
géographie, leurs produits des terroirs alpins...
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